
Sonntag, den 2. März 2008 
 
Barcelona Marathon 
 
Am Donnerstag,den 28.02.2008 starteten Gerhard und 
Heike Banschbach, Thomas und Ilona Metz, und Jörg 
Grebe zu einen Trip nach Barcelona. Dort wollten wir 
uns nicht nur die schöne Stadt anschauen  und Urlaub 
machen, sondern wie in einigen Jahren zuvor auch, den 
bekannten Barcelona – Marathon in Angriff nehmen. Der 
Start des Marathon war am Sonntag, den 02. März um 
8:30 am Plaza de Espanya in Barcelona.  
 

 

Zur Startzeit  
waren es 
angenehme 
und 
erträgliche  
18 °C.   
Während des 
Laufes stieg 
die 
Temperatur 
jedoch auf 
nicht mehr so 
leistungsförd
ernde 25 °C. 

 
Die Strecke führte uns (Gerhard Banschbach und Jörg 
Grebe) an vielen Sehenswürdigkeiten vorbei, die wir 
später noch einmal (ohne Zeitdruck) erneut aufsuchten.   
 



Die Strecke ist ein Stadtkurs, welcher sehr 
abwechslungsreich jedoch nicht ganz einfach ist. Wir 
beide liefen  je eine persönliche Bestzeit. Gerhard 
4:26:18 und Jörg 3:38:34.  
 
Thomas Metz, der angemeldet war konnte leider nicht 
starten. So unterstützte er uns mit Anfeuerungsrufen an 
der Strecke und trieb uns zu den persönlichen 
Bestzeiten.  

Auch diesmal war der Marathon mit ein paar 
Urlaubstagen in dieser wunderschönen Stadt 
verbunden.  
 

 
Barcelona, fotografiert von der höchsten Erhebung der Stadt 
 
Jörg Grebe 
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