
Brutto Netto

- - km Std. Std. Start Ende Anz. km - km - km

1 09.06.1990 106,5 10:08 k. A. 7:00 17:08 57 k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.

2 08.06.1991 105,8 10:49 k. A. 8:30 19:19 31 k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.

3 12.09.1992 113,6 10:35 k. A. 8:30 19:05 19 462,4 Konrad Schilling 49,6 Waltraud Diele 18,5

4 18.09.1993 113,6 11:09 k. A. 8:35 19:44 29 787,7 Joachim Ossig 58,3 Wilma Grebe 20,9

5 17.09.1994 113,6 11:17 k. A. 8:30 19:47 38 1.086,2 Peter Jung 54,6 Eva-Maria Möller 36,7

6 16.09.1995 113,6 10:58 k. A. 8:20 19:18 39 1.202,2 Falk Jäger 64,3 Eva-Maria Möller 35,8

7 14.09.1996 113,6 11:06 k. A. 8:17 19:23 21 597,1 Heinz Weinreich 42,3 Romana Krause 32,0

8 13.09.1997 113,6 11:25 k. A. 8:23 19:48 26 889,9 Frank Dietrich 66,5 Romana Krause 40,0

9 12.09.1998 113,6 11:33 k. A. 8:17 19:50 27 831,4 Peter Jung 71,4 Romana Krause 37,4

10 04.09.1999 116,0 12:00 k. A. 6:00 18:00 61 1.750,0 Frank Dietrich 89,2 Romana Krause 43,9

11 16.09.2000 113,6 12:28 11:52 6:32 19:00 31 858,7 Tobias Zinn 60,8 Claudia Rudolff 40,2

12 01.09.2001 114,1 12:25 11:46 6:30 18:55 48 1.621,8 Walter Thein 91,0 Romana Krause 58,6

13 24.08.2002 115,1 12:43 11:49 6:30 19:13 44 1.566,7 Frank Dietrich 97,8 Kerstin Vogel 62,3

14 23.08.2003 116,8 12:35 11:45 6:30 19:05 43 1.545,8 Frank Dietrich 116,8 Claudia Rudolff 57,0

15 21.08.2004 116,8 12:49 12:11 6:30 19:19 26 1.203,4 Frank Dietrich 100,8 Claudia Rudolff 70,1

16 20.08.2005 118,8 13:04 12:11 6:30 19:34 28 1.009,5 Frank Dietrich 101,2 Heidi Sostmann 70,6

17 19.08.2006 117,8 12:33 11:29 6:30 19:03 21 788,3 Frank Dietrich 87,7 Gabi Bachmann 43,0

18 08.09.2007 115,8 12:55 12:00 6:30 19:25 26 1.031,7 Frank Dietrich 103,0 Heidi Sostmann 51,9

19 13.09.2008 115,8 13:04 11:55 6:30 19:34 31 1.275,9 Frank Dietrich 115,8 Claudia Rudolff 69,3

20 12.09.2009 116,3 13:16 11:55 6:30 19:46 32 1.367,9 Frank Dietrich 116,3 Hellen Bockskopf 59,5

21 11.09.2010 115,6 13:19 12:03 6:30 19:49 30 1.071,2 Frank Dietrich 89,1 Claudia Rudolff 63,2

22 03.09.2011 115,6 13:14 12:26 6:30 19:44 24 885,0 Walter Thein 78,7 Heidi Sostmann 59,5

23 01.09.2012 115,6 13:24 12:19 6:30 19:54 29 885,7 Frank Dietrich 85,7 Christiane Rößler 63,3

24 07.09.2013 115,6 13:10 k. A. 6:30 19:40 26 820,5 Frank Dietrich 82,0 Claudia Rudolff 53,7

25 30.08.2014 117,6 13:30 k. A. 6:30 20:00 37 970,0 Frank Dietrich 87,5 Heidi Sostmann 50,8

26 29.08.2015 115,6 13:29 12:11 6:30 19:59 31 902,7 Michael Reich 82,6 Claudia Rudolff 51,5

27 03.09.2016 115,6 13:07 12:10 6:30 19:37 28 814,8 Michael Reich 92,2 Claudia Rudolff 62,3

28 26.08.2017 115,6 13:30 12:19 6:30 20:00 31 611,4 Peter Rübsam 76,6 Heike Banschbach 57,5

29 25.08.2018 115,6 13:04 12:19 6:30 19:34 31 864,6 Alexander Walker 81,1 Marion Brethauer 51,8

30 31.08.2019 115,6 13:30 12:29 6:30 20:00 28 719,8 Michael Reich 80,5 Evamarie/Heike Banschbach 49,1
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Stand: 06.09.2019 / Frank Dietrich

Ab 19. Lauf: Start/Ziel in Bad Liebenstein auf neuer Kurpromenade

Ab 20. Lauf Erhöhung der Pausenzeiten bei Etapenwechseln von 3 auf 4 min

25. Lauf: Ziel und Empfang am Melsunger Rathaus, Übergabe Organisation Stafettenlauf von H. Diele an F. Dietrich

Ab 23. Lauf: Reduz. der Pausen bei Etappenw. von 4 auf 3 min u. Erh. aller Sollz. um ¼ min auf 5¾, 6¼ und 6¾ min/km

Seit 11. Lauf: Einführung 3-minütige Pausen bei den meisten Etappenwechseln für Verpflegung

Ab 12., 13. und 14. Lauf geringfügige Streckenkorrekturen zur besseren Belaufbarkeit

17. Lauf: Ziel und Empfang in Barchfeld

Ab. 17. Lauf: Erhöhung Sollzeiten von 5¼ und 5¾ min pro km um jeweils ¼ min

Ab 18. Lauf: Erh. Sollzeit von 6¼ auf 6½ min/km u. Verk. Strecke wg. Fußgängerdurchlass unter der Autob. bei Herlesh.

1. und 2. Lauf: Streckenführung über Dreiherrenstein auf dem Großen Weißenstein sowie über Bauhaus, Bosserode, Obersuhl, 

Untersuhl, Gerstungen und Oberellen auf Autostraßen

Ab 3. Lauf: Streckenführung auf den bis heute beibehaltenen Durchgangswanderwegen

Ab 2. Lauf: Start und Ziel am Melsunger Waldstadion bzw. Bad Liebensteiner Stadthalle

Ab 6. Lauf: Erhöhung Sollzeiten von bis dahin 5, 5½ und 6 min/km um jeweils ¼ min

10. und 16. Lauf: Ziel Melsunger Rathaus mit Empfang

Anmerkungen

1. Lauf: Start am Melsunger Rathaus, Einlauf im Kurpark Bad Liebenstein mit Empfang

Statistik der bisherigen Stafettenläufe
Laufzeit

Nr. Datum Länge Uhrzeit
Teilnehmer mit den meisten gelaufenen Km
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