Viertagewanderung ,,Vom Todesstreifen zur Lebenslinie®
23.-26.Juni 2011

Wir sind nicht das erstemal mit unserer Viertagewanderung in der Rhon,
diesmal haben wir uns jedoch das ,,Griine Band* entlang der ehemaligen
deutsch-deutschen Grenze ausgewahlt, dort wo bis vor 21 Jahren niemand
hin durfte, wo der bertichtigte ,,Todesstreifen die Menschen der DDR an
einer Flucht aus dem ,,sozialistischen Arbeiter- und Bauernstaat® in den
Westen hinderte. Uber 600 bedrohte Arten von Tieren und Pflanzen
konnten in dieser rund 40 Jahre brach gelegenen Zone (berleben, weshalb
sie nach der Grenzoffnung von den Naturschiitzern unter dem
Projektnamen ,,Griines Band* in groBBen Teilen vor der Zerstorung gerettet
wurde.

Wir miissen nicht weit fahren bis zum ,,Haus auf der Grenze* nahe dem
Point Alpha, zwischen dem hessischen Rasdorf und dem thdringischen
Geisa gelegen. Dort startet unsere 1.Tour, die uns zwei Kilometer auf dem
ehemaligen Kolonnenweg Richtung Suden fihrt, dann hinein in das
Geisaer Land, durch den Ort Wiesenfeld, hinauf auf den Rockenstuhl, auf
dem Ulster-Hohenweg nach Geisa und zuletzt hinauf zum Point Alpha.
Die Wegefiihrung entspricht
nahezu der Extratour ,,Point-
Alpha-Weg*, die mit 14,5

km Lange angegeben und als
mittelschwer eingestuft ist.

Mit dem Weg der Hoffnung,
angelegt zwischen dem
Kolonnenweg und der
Grenze, soll an die Menschen
erinnert werden, die ihr
Leben lassen mussten im
Kampf gegen die kommu-
nistischen Diktatoren.

Es ging ihnen &hnlich wie
Jesus, der sich mit der
Dornenkrone und dem Kreuz
auf seinen letzten Weg
begeben musste.




Unter der Last des Kreuzes
brach Jesus zusammen,
ahnlich den Menschen, die
hier die Grenze in den
Westen tUberwinden wollten
und von Schiissen der
Grenzpolizisten getotet
wurden.
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Der 529 m hohe Basaltkegel
des Rockenstuhls mit der
Ortschaft Wiesenfeld im
Vordergrund sind unsere
nachsten Ziele.

Nachdem wir Wiesenfeld
hinter uns gelassen haben,
uberqueren wir das
Fllisschen Geisa. Ab dort
geht es bergauf. Im Wald
passieren wir beim
,,UIsterblick® einen
Aussichtsplatz auf die
Ortschaft Schleid und die
Talaue der Ulster. Bald
danach 6ffnet sich der Wald
und vor uns liegt eine grofRe
Almwiese, die von etwas
abseits trage daliegenden
Rhonschafen abgegrast
wurde.

Hinauf auf den Gipfel des
Rockenstuhls mtssen wir
noch ein anstrengendes
Steilstiick Uberwinden, dann erwartet uns dort oben die langst féllige und
sehnslichtig erwartete Mittagsrast.




Auf diesem Berggipfel
besalen die Fuldaer

g8 [(irstabte rund 400 Jahre

lang ihren Amitssitz flr das

Geisaer Land. Zuvor stand

8 hier eine Raubritterburg, die

=2 von ihnen im 13.Jh. zerstort
& worden war. Ein Blitzschlag

% im Jahre 1699 zerstorte den

Amtssitz und sorgte fir

- dessen Verlegung ins Tal

nach Geisa.

Im neuen Schloss, das alte
war abgebrannt, residierten
die seit 1752 zu Bischofen
aufgestiegenen Fuldaer Abte
wéhrend der Sommermonate
und wenn sie zur Jagd
gingen. Es wurde anfangs
des 18.Jh. erbaut.

Auf dem Platz vor dem
Schloss wurde am letzten
Sonntag der friihere
Regierungschef von Spanien,
Felipe Gonzales, mit dem
diesjahrigen Point-Alpha-
Preis von der thringischen
Ministerprasidentin Christine
Lieberknecht ausgezeichnet.
Diese Ehrung fur verdiente

4 Forderer des wiedervereinten

Deutschlands wird seit 2005
vom ,,Kuratorium Deutsche
Einheit* verliehen.

Das neue Amtshaus
demonstriert die Starke der
Fuldaer Bischofe.



Wir génnen uns nach dem
steilen Aufstieg von Geisa
herauf eine kurze Pause. Im
Hintergrund steht der
Beobachtungsturm von
Point-Alpha, der bis zur
,,Wende* rund um die Uhr
von amerikanischen Soldaten
besetzt war. Denn wéhrend
des ,,Kalten Krieges* erwar-
tete man hier im so genann-
ten ,,Fulda-Gap* einen rus-
sischen Panzerangriff.

An den ehemaligen Grenzbefestigungsanlagen vorbei, sind wir wenig
spater zuriick bei unseren Autos beim ,Haus auf der Grenze®. Dann
brauchen wir nur noch 15 Minuten zu fahren, bis wir im Tanner Stadttell
Lahrbach unser Quartier, das Landhotel Kehl, erreicht haben.

2. Tag

Wir starten am Parkplatz Birxgraben bei Seiferts. Nach dem gestrigen Tag
in der kuppenreichen Vorderrhon besuchen wir heute die Hochrhon. Es
geht zunéchst durch den Birxgraben zum Drei-L&nder-Eck Hessen-
Thiringen-Bayern, weiter zum Schwarzen Moor, dann ins thlringische
Frankenheim und tber den Ort Birx wieder zuriick.

Den Birxgaben hat der

“® Birxbach mit seinen schnell-
- flieBenden Wéssern in die
Landschaft gegraben, um-
sdumt von einem natlrlichen
Auenwald, dessen Urwiich-
sigkeit uns beeindruckt.
Weiter oben queren wir die
Weideflachen der Bauern
von Seiferts. Lesesteinwélle
erinnern an die muhevolle
Arbeit zur Schaffung einer
solcher Kulturlandschaft. Bei der Schutzhltte des Rhonclubs, Zweig-
verein Seiferts, gonnen wir uns eine erste Rast und genieRen in der
Morgensonne die Aussicht zurlick in das unter uns liegende Ulstertal.




Zu unserer Uberraschung ist
die gemdtliche Hutte

B8 geoffnet. Sie befindet sich in
" einem tadellosen Zustand,
als gabe es hier nicht jene
Banausen wie bei uns, die
mit derartigen Einrichtungen
zerstorerisch umgehen,
Weiter geht es bergauf. Wir
néhern uns der deutsch-
deutschen Grenze, die wir
am Drei-Lander-Eck
erreichen. VVon driben griRen uns die Hauser von Birx, der westlichsten
Ortschaft der friiheren DDR. Recht unscheinbar ist der flache Buntsand-
stein am Drei-Lander-Eck, auf dessen oberer Seite die Grenzverldufe
eingekerbt sind. Hier verlassen wir unser Bundesland Hessen und sind fir
l&ngere Zeit auf bayerischem Gebiet unterwegs.

Sehr willkommen ist die Rast am Parkplatz Schwarzes Moor, auch weil
gerade einige Sitzgruppen frei sind und (noch) die Sonne scheint. Ein
Trompeter spielt uns sogar ein Standchen.




Beim Rundgang durch das Schwarze Moor (berrascht uns ein kurzer
heftiger Regenschauer. Danach haben wir wieder Sonne pur.

Auf dem Weg hinauf in das thiringische Frankenheim missen wir die fiir
Bayern typischen asphaltierten Wege benutzen und zudem einiges an
Hohenmetern einbufen, die wir uns spater wieder zurtick erobern missen.
In der Ortslage von Frankenheim kann Béarbel Appell an einem Béacker-
auto ein frisches Brot erwerben.

Uber eine Hochebene entlang der ehemaligen Grenze erreichen wir das
kleine Dorfchen Brix. Dort kehren wir zur Kaffeezeit ein, um uns fir den
nachfolgenden Abstieg auf der StraRe zu starken.
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3.Tag

Am 3.Tag geht es direkt von unserem Quartier in Tann-Lahrbach los.
Zunéchst streben wir dem madachtigen Habelberg zu, dem Hausberg der
Tanner. In der Ortschaft Habel zweigen wir zur Umrundung des Box-
berges ab und gelangen hinter der Ortschaft Boxberg in einer Senke an
die StralRe zwischen Habel in Hessen und Walkes in Thiringen. An dieser
Stelle schaut man ungewdohnlicherweise vom ,,Westen aus westwarts in
den ,,Osten®, weil hier das Geisaer Land sich wie ein Zipfel um Tann
herum in sidlicher Richtung
nach Hessen ausdehnt.
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Leider blast uns bei der
méachtigen Hutebuche ein
kihler Wind entgegen,
weshalb wir uns flr die Rast
etwas unterhalb eine ge-
schitzte Lage suchen. Die
finden wir bei der Schutz-
hitte am Kettenborn.




Dort, wo in friheren Zeiten die Bewohner von Habel ihr Trinkwasser
holten, wird Barbel Appell von Roland Wex als ,,Barbel von der Rhon*
zum Viertagewanderer geadelt.

Mit stiirmischem Wind und einigen Regentropfen empféngt uns der
Habelsteinfelsen. Leider
konnen wir seine herrliche
Aussicht nur kurz geniel3en.
Durch dichten Buchenwald
streben wir dann in Richtung
Tann hinunter. Weil es etwas
regnet, sind unsere Schritte
nun schneller. Wir tber-
queren die Ulster und steigen
am ,,Graben‘ neben der
Stadtmauer hinauf zum
Oberen Stadttor. Durch
dieses Tor betreten wir die
kleine Re3|denzstadt der Freiherren von Tann Seit dem 13.Jh. ist dieses
- - 1‘ f Lae Geschlecht bis heute hier in
' ¢ einem dreiteiligen Schloss-
komplex ansassig.
Den Aufbau und die Siche-
rung der Stadt mit einer
Schutzmauer geht auf
Eberhard von und zu der
Tann (1495-1574) zurck,
der als Beamter in kursach-
sischen Diensten stand.
Schon wéhrend seines




Theologiestudiums in Erfurt hatte er Kontakt zu Martin Luther und erst
recht als Schlosshauptmann auf der Wartburg zu jener Zeit, als Luther
dort das Neue Testament in die deutsche Sprache Ubersetzte. Flr seine
Herrschaft Tann fuhrte er 1534 die lutherische Religion ein, auch wenn
ihm dies eine 100jéhrige Auseinandersetzung mit der katholischen Abtei
Fulda einbrachte.
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Wir bewundern das um 1500 erbaute 11-Apostelhaus und die weitlaufigen
Schlossanlagen. In einem Eiscafé finden wir fiir alle genug Platz zu einer
Kaffeepause. Dann bendtigen wir noch eine gute Stunde entlang des
Ulster-Radweges zurtick ins Quartier.

Um 18.30 Uhr finden wir uns vor dem zu unserem Hotel gehdrenden
Restaurant ein, um nach einem Y-stlindigen FulBmarsch eine Hutte des
Rhonclubs zu erreichen. Dort feiern wir zusammen mit einer 14-kdpfigen
Gruppe aus Marburg einen ztnftigen Hittenabend.

Unser Gastgeber Dieter Kehl sah sich hierzu veranlasst, weil im Restau-
rant eine Hochzeit gefeiert wurde. Jedenfalls war das eine hervorragende
Malnahme, denn wir mussten keineswegs auf das gute Abendessen ver-
zichten. Als Zugabe hatte er uns einen Akkordeon spielenden Allein-
unterhalter besorgt, der uns den Abend ber musikalisch unterhielt und



stdndig zum Mitsingen
motivierte. Die Letzten von
uns kamen, fur den Heimweg
mit Fackeln ausgerustet, erst
um Mitternacht ins Bett.

4. Tag

Nach dem obligatorischen Abschiedslied bringen uns die Autos zum
Gotthardser Schwimmbad. Es regnet. Dennoch machen wir uns auf den
Weg, der uns wieder in das Geisaer Land bringen soll und auf den
RORberg mit seinem méachtigen Gipfelkreuz.

Um 11 Uhr erreichen wir den
Ahornplatz. Dort hort es mit
dem Regen auf.

Als wir weitergehen, schlage
ich eine falsche Richtung
ein, so dass wir nicht auf
kurzem Weg in das thlrin-
gische Ketten, sondern zur
Hutebuche oberhalb von
Habel gelangen, wo wir erst
gestern waren.

Entlang einer Fahrstral3e, an
dessen Rand wir uns an den
Kirschbaumen bedienen,
kommen wir Uber den Ort
Walkes dann doch noch nach
Ketten. In dessen Ortskern
finden wir einen schonen
Rastplatz fir die féllige
Mittagspause.



™ i T VR IS Die Pause auf den Banken

e e unterhalb der Kirche tut uns
8 gut. Doch unmittelbar nach
der Starkung verlangt uns
der steile Anstieg zum RO6R-
B berg erneut einiges ab. Beim
groRen Gipfelkreuz mit
seiner grandiosen Aussicht
nehmen wir innerlich schon
= Abschied von einer herr-
...... " lichen Landschaft und

vier schonen
auch wenn uns noch ein
langerer Abstieg tber die
,,Bildtanne* an der ehemaligen
Grenze und auf dem ,,Hoch-
rhoner“-Weg bevorsteht.

Zunéchst aber geniel3en wir
den Blick in das Geisaer Land
und verabschieden uns auch
hier mit einem Lied.

Punktlich um 17 Uhr sitzen wir dann im Café Rosenbach in Haselstein
und genieRen die groRztgigen und preiswerten Tortenstiicken des Hauses.
Dann ist diese 38.Viertagewanderung bereits Geschichte geworden.



Nachbetrachtung

Unser Wandergebiet prasentierte sich genau in jener Art als ,,Land der
offenen Fernen“, wie die Rhon immer beschrieben wird. Von den
Berggipfeln, die wir taglich bestiegen, konnten wir weit in das Land
schauen. Allerdings mussten oft steile wenn auch kurze Anstiege
Uberwunden werden, die uns einiges abverlangten. Bei unserem Durch-
schnittsalter von 70 Jahren war es daher ganz natirlich, dass wir etwas
langsamer vorankamen.

Durch die direkte Nahe zur ehemaligen deutsch-deutschen Grenze wurden
wir nachtragliche Zeugen von erbarmungslosen Taten des DDR-Regimes.
Nicht nur die vielen Toten beim waghalsigen Versuch die verminten
Sperranlagen in Richtung Westen zu Uberwinden, auch die Zwangsum-
siedelungen von iiber 11.000 Menschen aus dem grenznahen ,,Schutz-
gebiet mahnen uns, die Erinnerung an sie wach zu halten. Unter genau
diesem Gesichtspunkt habe ich die Viertagewanderung in dieses Gebiet
unternommen.

Nach 21 Jahren seit der Grenz6ffnung liegen diese Geschehnisse schon
eine Weile zuriick. Die Ortschaften scheinen das rein duRerlich
Uberwunden zu haben, Uberall zeugen davon neue stattliche H&user,
Unterschiede zu Ortschaften im Westen sind nicht mehr zu erkennen. Das
ist gut so. Hoffentlich haben auch die Menschen zu einem normalen
Leben in einer offenen Gesellschaft zurtickgefunden.

Unsere Wandergruppe bestand aus 19 Personen, Renate Gutheil musste
wegen einer starken Erkaltung kurzfristig absagen. Die Altesten waren
Irmgard Stock mit 80 und Ursula Gliesing mit 78 Jahren. Gerda Wex war
zum 30.Male dabei, konnte aber wegen einer gerade erst tiberstandenen
Knieoperation an den Touren nicht teilnehmen.

Gedenkstein am Ubergang
zwischen Walkes in Thiiringen
und Oberndst in Hessen zum
Gedenken an die Grenzoffnung
im November 1989:

,Dem Land den Frieden,
dem Volk die Freiheit,

der Jugend die Zukuntft.
A A8 Glicklich das Volk, dessen
el i S B S Gott der Herr ist
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