
 

 

 

 

MT Melsungen Abteilung Jedermannsport                

Dienstagswanderung „Der Weg ist das Ziel“ 

Am 14. April 2026 hat eine Wanderung der MT Wandergruppe stattgefunden.  

MT Jedermannsport Rundwanderung  
Über das Hochland von Günsterode 
  
Homepage: lauftreff-melsungen.de (Dienstagswanderungen) 
Kostenlose Teilnahme für alle Wanderfreunde. 
 
5. MT-Dienstagswanderung 
Bei strahlendem Sonnenschein und angenehmen 15° Grad traf sich die Wandergruppe der MT-Jedermann-Abteilung 
diesmal im Stadtteil Günsterode. 
Startpunkt war das Dorfgemeinschaftshaus gegenüber der Kirche. Nach wenigen Metern entlang der Kreisstraße 
bogen wir in die Dorfstraße ein, wo es direkt stetig bergauf ging. Schon bald, vorbei an den letzten Häusern, 
eröffnete sich ein herrlicher Blick auf die gegenüberliegende Talseite – ein erster Vorgeschmack auf unseren 
späteren Rückweg. 
Ein anschließendes Waldstück brachte etwas Schatten, bevor sich nach einer Biegung der Blick ins Tal weitete. Hier 
waren noch vor wenigen Tagen die drei brennenden Osterräder eindrucksvoll zu Tal gerollt – ein schöner Bezug zur 
regionalen Tradition. 
Der Weg führte uns nun steil am Wasserspeicher vorbei hinauf auf ein Hochplateau. Oben angekommen wurden wir 
mit einer frühlingshaften Kulisse belohnt: Überall zeigte sich die Natur im Aufbruch, zartes Grün an Sträuchern und 
Büschen, soweit das Auge reichte. 
Weiter ging es über einen Wiesenweg bergab, bevor wir auf einem eher unscheinbaren, mit Laub bedeckten Pfad 
abbogen – ein Weg, den man kennen muss. Dieser führte uns schließlich zum Sälzerweg. An der Kreuzung bot sich 
ein weiter Blick mit den Windrädern bei Wattenbach sowie dem Basaltsteinbruch. 
Ein letzter Anstieg brachte uns nach rund 400 Metern auf den höchsten Punkt der Tour, etwa 500 Meter über NN. 
Von dort aus ging es entspannt und ausgedehnt bergab bis zum Ortsrand von Günsterode, wo wir am alten 
Forsthaus wieder auf die Kreisstraße trafen. In Richtung Hessisch Lichtenau ging es ein paar Meter die Kreisstraße 
entlang. Wieder im Wald ging es zum Schluss noch ein kurzer Anstieg erneut bergauf, bis wir die Höhe auf der 
gegenüberliegenden Seite erreichten. Von hier aus konnten wir noch einmal Teile unserer bereits zurückgelegten 
Strecke überblicken. 
In der warmen Frühlingssonne führte uns der Weg schließlich zurück zur Dorfmitte. Entlang der Straße „Unter den 
Linden“ und am Ohebach entlang kehrten wir schließlich zufrieden zum Ausgangspunkt zurück. 
Statistik: 11 Teilnehmer - 8,1 Kilometer Strecke - 240 Höhenmeter - Sonniges Wetter bei 15 °C 
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